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SUSUNAN ACARA 
PRA KONGRES XVII DAN TEMU ILMIAH NASIONAL TAHUN 2022 

The Rich Jogja Hotel, Yogyakarta 
22 – 25 Juni 2022 

 

HARI I: Plenary (Kamis, 23 Juni 2022) 

Waktu Kegiatan Keterangan 

08.00 – 10.00 Registrasi Peserta Temu Ilmiah Nasional  

09.30 – 10.00 Welcome Drink  

10.00 – 12.00 • Prosesi penyambutan tamu VIP (Gubernur, 
Kemenkes, dan Kemenparekraf) 

• Pengalungan bunga oleh tim penyambut tamu 

• Arak-arakan menuju pembukaan expo 

• Prosesi pembukaan EXPO: Lomba Memasak, 
Poster Action, Bazar (oleh Gubernur) 

Pembukaan Temu Ilmiah Nasional 

• Pembukaan oleh MC 

• Menyanyikan lagu indonesia raya 

• Menyanyikan lagu mars gizi 

• Pembacaan Doa 

• Mengheningkan Cipta 

• Laporan Ketua Panitia 

• Sambutan Ketua Umum PERSAGI 

• Sambutan selamat datang oleh Kepala Dinas 

• Kesehatan Daerah 

• Istimewa Yogyakarta 

• Foto Bersama 

• Sambutan dan Pembukaan oleh Menteri Kesehatan 
dilanjutkan 

• Materi Keynote 1: Peningkatan Kualitas dan 
Pemberdayaan Tenaga Gizi (Nutrisionis dan 
Dietisien) dalam Pembangunan Kesehatan Nasional 
Terintegrasi Menuju Indonesia Sehat Tahun 2024 (to 
be confirmed) 

• Keynote Speaker 2: Menteri Pariwisata dan Ekonomi 
Kreatif:  Potensi Pengembangan Konsep Health 
Tourism di Indonesia (to be confirmed) 

• Lagu Persembahan 

• Presentasi Produk dari PT FIMA 

• Penutup oleh MC 

MC:  
Devillya Puspita Dewi, S.Gz, MPH 
Herni EW, S.Tr.Gz 
 
PJ Ruangan: 
Hesti Winarti, SSiT, RD 
Wiwik Suminarti, SSiT, RD 
 
Do’a: 
Mohammad Furqan, SKM, MKM 
 
Tempat: 
Imperial Ballroom 
 

12.00 – 13.00 ISHOMA  

13.00 – 14.20 Pleno I: Peran Tenaga Kesehatan Bidang Gizi dalam 
Program Kesehatan Nasional 

• Kebijakan Pengembangan Tenaga Kesehatan 
Bidang Gizi untuk Penanggulangan Masalah Gizi di 
Indonesia (Dirjen Nakes Kemenkes RI) 

MC: 
Dian Wijayanti 

Moderator: 
Dr. Ir. Trina Astuti, MPS 
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• Kebijakan Sertifikasi dan Kompetensi Tenaga 
Kesehatan Bidang Gizi di Indonesia (Sekretaris 
Konsil Tenaga Kesehatan Indonesia) 

• Pengembangan Organisasi Gizi dan Interprofesional 
Collaboration dalam Penanggulangan Masalah Gizi 
di Indonesia (Ketua Umum DPP PERSAGI) 

 

Operator: 
Seprtiana, S.Gz, M.Gizi 

PJ Ruangan: 
Hesti Winarti, SSiT, RD 

Tempat: 
Imperial Ballroom 

14.20 – 15.50 Pleno II: Peran Pendidikan dan Perguruan Tinggi 
Dalam Pendampingan Percepatan Penanggulangan 
Stunting 

• Ketua Umum AIPVOGI: Lesson From Kemenkes 

• Ketua Umum AIPGI: Lesson From BKKBN 

• Direktorat Sekolah Dasar Kemendikbud RI: Lesson 
From Penerapan Pendidikan Gizi Pada Kurikulum 
Sekolah Dasar 

• Ketua MKEDAG DPP PERSAGI: Continuos Quality 
Improvement in Nutrition Education and the Role of 
Nutrition Professional Organization 

 

MC: 
Dian Wijayanti 

Moderator: 
Dr. Iskari Ngadiarti, SKM, M.Sc 

Operator: 
Nur Chikmah, S.Gz 

PJ Ruangan: 
Dr. Mirza HST Penggalih, S.Gz, 
MPH, RD 

Tempat: 
Imperial Ballroom 

15.50 – 17.00 Pleno III: Current Update dalam Penanggulangan 
Stunting 

• Peran Rumah Sakit Dalam Menanggulangi Gizi 
Buruk Sebagai Upaya Penurunan Angka Stunting 
(Direktur Pelayanan Medik, Keperawatan, dan 
Penunjang RS Sardjito Yogyakarta) 

• Analisis Nasional E-Monev Dalam Rangka 
Pemulihan Program Gizi Untuk Penurunan  Anggka 
Stunting di Indonesia (Ketua Pusat Kesehatan dan 
Gizi Manusia UGM) 

• Presentasi Produk Otsuka 

MC: 
Dian Wijayanti 

Moderator: 
Dr. Sugeng Eko Irianto, MPS 

Operator: 
Idas Anisa, S.Tr.Gz 

PJ Ruangan: 
Wiwik Suminarti, SSiT, RD 
Dr. Agus Wijanarka, SSiT, M,Kes 

Tempat: 
Imperial Ballroom 

17.00 – 19.00 ISHOMA  

19.00 – 21.00 Gala Dinner 

• Pembukaan MC 

• Tarian Nusantara 

• Pengumuman pemenang dan penyerahan hadiah: 
Lomba Cipta Lagu Himne Persagi; Lomba 
Memasak; dan Lomba Poster. 

• Penyerahan kunci motor oleh Mandiri kepada Ketua 
Umum DPP PERSAGI didampingi oleh Wakil Ketua 
Umum, Sekjen DPP PERSAGI, dan Ketua 
MKEDAG. 

• Penyerahan Plakat & Ucapan terima kasih Kepada 
Konstributor (PT Anugerah Inovasi Makmur, PT 
Otsuka Indonesia, PT FIMA). 

• Diberikan oleh: Ketua Umum DPP PERSAGI 
didampingi Sekjen DPP PERSAGI dan Ketua Panitia 

• Dari Kita Untuk Kita (Iringan Organ Tunggal). 

MC: 
Devillya Puspita Dewi, S.Gz, MPH 

Operator: 
Dina Fadilah, S.Tr.Gz 

PJ Ruangan: 
Endah Martati, SSiT, RD 
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HARI II: SIMPOSIUM 
 

Waktu 
SIMPOSIUM I 

AsDI ISNA AsNI 

08.00 – 10.00 

Standar Akreditasi 
(STARKES) terkait Patient 
Centre Care (PCC) (Ketua 

Tim Kerja Mutu Yankes 
Rujukan 

Kebijakan Implementasi 
Peran Ahli Gizi Sebagai 
Tenaga Keolahragaan di 

Indonesia (Dr. Rita 
Ramayulis, DCN, M.Kes) 

Pengembangan Karir 
Jabatan Fungsional 

Nutrisionist (Joko Susilo, 
SKM, M.Kes) 

Level Acuity dalam terapi 
Gizi dan Kondisi Medis 
(Miranti Gutawa, DCN, 

M.Sc, RD) 

Kebijakan Kurikulum 
Pendidikan Gizi di bidang 

Gizi Olahraga dan 
Kebugaran (Prof. Dr. Ir. 

Hadi Riyadi, MS) 

Metode Penilaian 
Pertumbuhan Balita 

Terkini  (Prof. Dr. 
Moesijanti Y.E. Soekatri, 

MCN, Ph.D) 

Perspektif Gizi dan Upaya 
Inovatif dalam Penanganan 

Diabetes Melitus (dr. 
Mohammad Robikhul 

Ikhsan, M.Kes, Sp.PD-KEM, 
FINASIM) 

Prinsip Latihan Atlet pada 
Berbagai Periodisasi (Dr. 
Didik Zafar Sidik, M.Pd) 

Tantangan 
Pengembangan Ilmu Gizi 

dalam Pencegahan 
Masalah Gizi (Dr. 

Minarto, MPS) 

MC Dian Wijayanti 
Devillya Puspita Dewi, 

S.Gz, MPH 
Herni EW, S.Tr.Gz 

Moderator 
Sri Iwaningsih, SKM, MARS, 

RD 
Hendra Sudrajat, S.Gz, 

RD 
Dr. Agus Wijanarka, 

SSiT, M.Kes 

Operator 
Rini Wuri Astuti, S.Si.T., 

M.Gizi 
Idas Anisa, S.Tr.Gz Nur Chikmah, S.Gz 

Penanggung Jawab Hesti Winarti, S.Si.T., RD 
Dr. Mirza HST Penggalih, 

S.Gz., M.PH, RD 

Endang Pamungkasiwi, 
SKM, M.Kes, Endah 
Martati, S.Si.T., RD 

Waktu 
SIMPOSIUM II 

AsDI ISNA AsNI 

10.00 – 11.30 Update Penanganan 
Malnutrisi pada Penyakit 

Ginjal Kronik (PGK) (Triyani, 
DCN, M.Kes, RD) 

Suplementasi Asam 
Amino dan Performa 

Exercise (Kurnia Mar’atus 
Solichah, S.Gz, M.Gz) 

Surveilans Gizi   dalam 
Penanganan Masalah 
Gizi Terkini (Dr. Abas 
Basuni Jahari, M.Sc) 

 Respon Metabolik dan 
Hormonal Asupan Zat Gizi 

dan Komponen Bioaktif 
Terkait Obesitas (Fajar Ari 

Nugroho, S.Gz, M.Kes, 
Ph.D) 

Peran GAPMMI dalam 
Menjaga dan 

Meningkatkan Mutu 
Pangan Olahan Terkait 

Diet dan Terapi Gizi 
(Susana, S.TP, M.Sc, 

PDEng) 

Catch up Growth stunting 
(Ir. Ahmad Syafiq, M.Sc, 

PhD) 

MC Dian Wijayanti Devillya Puspita Dewi, 
S.Gz., MPH 

Herni EW, S.Tr.Gz. 

Moderator Weni Kurdanti, S.Si.T, 
M.Kes 

Dra. Rosmida Marbun, 
SKM, M.Kes. 

Dr. Sudikno, SKM, MKM 

Operator Almira Nadia, S.Gz Nur Arif Darmawan, S.Gz Septriana, S.Gz., M.Gizi 

Penanggung Jawab Wiwik Suminarti S.Si.T., RD Hesti Winarti, S.Si.T., RD Endah Martati, S.Si.T., 
RD 

11.30 – 13.00 ISHOMA 

Waktu SIMPOSIUM III 
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AsDI ISNA AsNI 

13.00 – 14.30 Implementasi Asam Lemak 
Trans Rantai Ganjil dan 

Genap dalam Terapi Gizi 
Terstandar (Prof. Dr. Ahmad 

Sulaeman) 

Manajemen 
Penyelenggaraan 

Makanan Pada Atlet (Ni 
Putu Dewi, S.Gz, RD) 

Perspektif Tablet 
Tambah Darah dan 

Multiple Micronutrient 
Supplement dalam 
Penanggulangan 

Masalah Anemia Gizi 
Besi (Dr. Marudut, B.Sc, 

MPS) 

 Penatalaksanaan Gizi pada 
Kanker Berbasis Genetik 

(Martalena Br Purba, MCN, 
PhD) 

Update in Food Chemistry 
Analysis: Determining 

Metal Pollution in Foods 
(BRIN) (Prof. Dr. 

Muhayatun Santoso MT) 

Revitalisasi Posyandu 
Pasca Pandemi (Direktur 
Promosi Kesehatan dan 

Pemberdayaan 
Masyarakat) 

MC Dian Wijayanti Devillya Puspita Dewi, 
S.Gz., MPH 

Herni EW, S.Tr.Gz. 

Moderator Wiwik Suminarti S.Si.T., RD Dr. Ir. Budi Setiawan, MS Dr. Ni Ketut Aryastami, 
MCN, MSc  

Operator Almira Nadia, S.Gz Maria Wigati, S.Gz., M.PH Harki Taufiqurohman, 
S.Gz 

Penanggung Jawab Endah Martati, S.Si.T., RD Dr. Mirza Hapsari Sakti 
Titis Penggalih, S.Gz., 

M.PH, RD 

Dr. Agus Wijanarka, 
S.Si.T., M.Kes 

14.30 – 14.45 Coffee Break/Poster Session 

Waktu 
SIMPOSIUM IV 

AsDI ISNA AsNI 

13.00 – 14.30 Biofortifikasi Pangan dan 
Keamanannya (Prof. Dr. Ir. 

Nuri Andarwulan, M.Si) 

Lesson Learned: 
Pendampingan Gizi Pada 
Atlet Profesional dan Para 

Atlet (Dr. Mirza HST 
Penggalih, S.Gz, MPH, 

RD) 

Pencegahan Anemia 
pada Remaja dan Calon 
Pengantin dan Prospek 
Capaian pada Tahun 

2024 (Prof. drh. M. Rizal 
M. Damanik, Mrep.Sc., 

Ph.D) 

 Penatalaksanaan Gizi dalam 
Penyakit Berbasis Genetik 

(Harry Freitag Luglio 
Muhammad, S.Gz, M.Sc, 

PhD, Rd) 

Peluang Menjadi 
Nutripreneur di Bidang 
Gizi di Era 4.0 (Ineke 
Tabita, S.Gz, MPH) 

Upaya Optimal 
Stakeholders dalam 

Peningkatan Cakupan 
ASI Eksklusif dan MPASI 

(Direktur Gizi dan 
Kesehatan Ibu Anak, 

Kemenkes RI) 

MC Dian Wijayanti Devillya Puspita Dewi, 
S.Gz., MPH 

Herni EW, S.Tr.Gz. 

Moderator Nugraheni Tri Lestari, SKM, 
MPH 

Nils Aria Zulfianto, M.Sc. Meida Octarina, MCN, 
MTP  

Operator Dina Fadilah, S.Tr.G Nabila Dina, S.Gz., 
Dietisien 

Aviria Ermamilia, S.Gz., 
M.Gizi 

Penanggung Jawab Hesti Winarti, S.Si.T., RD,  Endah Martati, S.Si.T., RD Wiwik Suminarti S.Si.T., 
RD, Dr. Agus Wijanarka, 

S.Si.T., M.Kes 

16.15 – 16.45 Coffe Break/Poster Session 
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HARI III: Plenary 

Waktu Kegiatan Keterangan 

08.00 – 10.00 Pleno IV: Peran Tenaga Kesehatan Bidang Gizi dalam 
Program Kesehatan Nasional 

• Kesiapan dan Peran Instalasi Gizi dalam 
Mendukung Program Health Tourism (drg. V. 
Triputro Nugroho, M. Kes; Direktur Utama RS Panti 
Rapih Yogyakarta) 

• Strategi Percepatan Penurunan Stunting Menjadi 
14% tahun 2024 (Dr. Ir. Subandi,. MSc; Bappenas) 

MC: 
Dian Wijayanti 

Moderator: 
Endang Pamungkasiwi, SKM, 
M.Kes 

Operator: 
Nabila Dina, S.Gz, Dietisien 

PJ Ruangan: 
Hesti Winarti, SSiT, RD 

Tempat: 
Imperial Ballroom 

10.00 – 10.15 Coffee Break  

14.20 – 15.50 Pleno V 

• PLADO Diet untuk Manajemen Konservatif Penyakit 
Ginjal Kronik (PGK) (Dr. Susetyowati, SKM, M.Kes) 

• Roles of Food Processing Technology on Nutrition 
and Health of Consumers (Prof. Dr. Ir. Purwiyatno 
Hariyadi, M.Sc) 

MC: 
Devillya Puspita Dewi, S.Gz, MPH 

Moderator: 
Nurfi Afriansyah, SKM, M.Sc 

Operator: 
Dina Fadilah, S.Tr.Gz 

PJ Ruangan: 
Dr. Mirza HST Penggalih, S.Gz, 
MPH, RD 
Endah Martati, SSiT, RD 

Tempat: 
Imperial Ballroom 

15.50 – 17.00 Pleno III: Current Update dalam Penanggulangan 
Stunting 

• Peran Rumah Sakit Dalam Menanggulangi Gizi 
Buruk Sebagai Upaya Penurunan Angka Stunting 
(Direktur Pelayanan Medik, Keperawatan, dan 
Penunjang RS Sardjito Yogyakarta) 

• Analisis Nasional E-Monev Dalam Rangka 
Pemulihan Program Gizi Untuk Penurunan  Anggka 
Stunting di Indonesia (Ketua Pusat Kesehatan dan 
Gizi Manusia UGM) 

• Presentasi Produk Otsuka 

MC: 
Dian Wijayanti 

Moderator: 
Dr. Sugeng Eko Irianto, MPS 

Operator: 
Idas Anisa, S.Tr.Gz 

PJ Ruangan: 
Wiwik Suminarti, SSiT, RD 
Dr. Agus Wijanarka, SSiT, M,Kes 

Tempat: 
Imperial Ballroom 

11.45 – 12.15 Do’a dan Penutupan 

• Pembukaan MC 

• Laporan Hasil Kongres PERSAGI dan TIN 2022 

• Rangkumagu Bagimu Negeri  

• Do’a Penutup 

MC: 
Herni EW, S.Tr.Gz 

Do’a: 
Pudjo Hartono, MPS 

12.15 ISHOMA dan Selesai  




